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Nombre

Los miembros de la familia no siempre estdn juntos cuando ocurre un
desastre. Pero todos pueden volver a reunirse si tienen un plan. Es
importante asegurarse de que cada persona de la familia sepa dénde
encontrarse y a quién llamar. Elegir contactos de emergencia que todos
conozcan y sean fdciles de ubicar ayuda mucho. También es
importante avisar a las personas que fueron escogidas como contactos
para que sepan que los miembros de la familia podrian llamarlas en
una emergencia.

Instrucciones: Llenar la informacién de esta hoja con la familia.

(Al terminar, entregar la hoja a la maestra o maestro. Una vez que la
revise, te la entregard para que la lleves a
casa de nuevo.)

Escoger dos lugares para que la

familia se encuentre.

1. Un lugar afvera del edificio en caso de
que haya que salir de la casa en una
emergencia, como en un incendio.

(Por ejemplo, bajo el farol de la cuadra
de tu casa, bajo el érbol del columpio,
delante de la puerta de la casa de los
vecinos.)

Lugar de encuentro
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2. Un lugar fuera del vecindario en caso de que no se pueda
regresar a la casa cuando ocurra un desastre.
(Por ejemplo, el lugar de encuentro podria ser la casa de
los abuelos que estd en otra parte de la ciudad, o la
biblioteca de otro vecindario.)

Direccidn

NUmero de teléfono

Nombre de una persona que viva fuera de la ciudad
para comunicarse en caso de emergencia.

(Durante un desastre, muchas veces es més facil hacer una
llomada de larga distancia que una dentro de la zona.)

Nombre

NUmero de teléfono
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Lista de contactos de emergencia
Numeros de teléfono del trabajo de las personas de la familia

7

=

Nombre y nimero de teléfono del
vecino o de un familiar

\

Lugar de encuentro dentro de la

ciudad

Nombre y nimero de teléfono de
alguien que vive fuera de la ciudad
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Numero de teléfono local para
emergencias (9-1-1 6 )

Compaiia de teléfono

Compaiiia de gas

Compaiiia de electricidad

Nombres y nimeros de teléfono de
médicos

Clinica veterinaria o sociedad protectora
de animales

Plan de comunicacion

PHONE LIST = NUMEROS DE TELEFONO

Tener a mano esta
lista en la casa.
Guardar una
copia de esta lista
con el equipo de
suministros para
la familia en
casos de desastre.
También hay que
acordarse de
mantener esta lista
actualizada.
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